
特養大運動会～♪

第70号
令和4年11月15日



柘榴を食す👄

１１月１２日 101歳 １１月９日 87歳 １１月１０日 104歳１０月２０日90歳

懐かし～い♬とキラキラの粒を
ほおばっていました

調理員さんと栄養士さんが、握り寿司を実演！

目の前で握られるお寿司に感動！そして、食べて美味しさに感動！

にぎり寿司

１１月１０日 91歳

さつま芋ごはんづくりに挑戦！と言っても皮を剥いて切ってお米と
いっしょに炊き上げます。ほこほこで美味しい😋

柘榴（ざくろ）赤色でキラキラの粒がとって
もきれい＊鬼子母神が右手に持っている
そうです。

さつまいもごはんCooking 柘榴を食す

実習生さん頑張って～👐
面会についてのお知らせ

コロナも落ち着いたかと思えば第８波の兆
しが見えてきています。もう少しの間は大
丈夫かなぁと心配しつつ、面会を継続して
おります。

ご希望の方は事前予約を
お願いします。

感染拡大状況によっては
直接面会は中止させて
いただきます。

みかん狩りのご案内

11月22日10時～大寿苑駐車場奥のみ
かん畑にてみかん狩りを開催します。

ご利用者様と一緒に参加してみません
か？

参加ご希望の方は、11月20日までに
お申込みをお願いします。


