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お遍路フィットネス👣

NEW FACE☺

１０月２５日 ９０歳
１１月９日 ８６歳

１１月１０日 １０３歳
１０月１７日９８歳

１０月２０日８９歳

稲毛介護士
（すずらん）

11月のお遍路は、4名の利用者様と
長尾寺へ。
ちょっとお天気が心配でしたが、無
事お参りすることができました。

10月はコロナも落ち着き、
近くの国分寺へ
たくさんの利用者様が参加。

池田介護士
（コスモス）

調理員さんと栄養士さんが、握り寿司を実演！

目の前で握られるお寿司に感動！そして、食べて美味しさに感動！

実習生さん頑張って～👐

にぎり寿司

コロナもおちつき、やっと学生さん
の介護実習の受け入れが再開しまし
た。若いパワーはみんなを元気にし
てくれています👍


