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大寿苑応援団!鬼無小学校運動会 

６月下旬の予定 

♥家族会のご案内♥ 

5月15日（土）☀ 

ちょっとお天気が心配されましたが、 
今回もご招待いただき、特養とケアハウスの
利用者さん、職員で行ってきました。 
 
幼稚園、保育園児のかわいい踊りや、 
小学生の白熱の騎馬戦を楽しみました。 

また、利用者さんの曾孫さんが出場しており、 
応援にも熱が入りました。 

                  

 

第20号 

7月上旬の予定 

介護予防サポーター養成講座始まりました～♪ 
自分自身の介護予防のため、地域の支
え合いのために、講座が始まりました。 
全7回コースです。 

今回は、定員をオーバーしての参加申
し込みとなりました。また、来年度も
開催予定ですので、参加を逃した方は、
次の機会にぜひ、ご参加くださいませ。 

担当：福家・高木 

 

第2回家族会を7月8日（日）14時～開催します。 

テーマは「エンジョイ！！外出♪」 

大寿苑での外出支援や、トラベルヘルパーについてお
話しをさせていただき、そのあと、アットホームな座
談会を予定しています。たくさんのご家族様のご参加
をお待ちしております。  

担当：山地                

毎月のお茶会。 

まずは、Ｔさんのアナウンスで始まります。「ただ今から、中央広場でお茶
会が始まります。皆さん、ふるってご参加ください。♪♬」 

次々に、利用者さんが                         
中央広場にお茶を飲みに                       
来られます。 

自分で点てれる方は、                        
お点前にチャレンジ‼ 

いい手つきで点てられ                                 
ていました。 

 

毎月恒例のお茶会🍵 

 

5日（木）ハンドマッサージ 

7日（土） 七夕 

８日（日） 家族会 

 

                    

15日（金）                  
フラワーアレンジメント教室 

17日（日）父の日 

18日（月）ハーモニカ演奏 

24日（日）新館運動会 

その人らしい生
活を支援できる
ケアプランの作
成を目指してが
んばります‼ 

利用者様に寄り
添い、より良い
ケアプランにな
るよう頑張りま
す。 


