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🍊 ミカン狩り🍊  

12月下旬の予定 

11月15日、裏山の麓で、地
元の農家さんが丹精込めて
作ってくれたみかんを収穫
しました。ハサミを持って
切り取る作業です。岡本荘
の利用者さんとコンテナ
いっぱいのみかんを採りま
した。もちろん、採ったみ
かんは、その場でお味見。
甘味もしっかりしていて、
この笑顔！収穫したみかん
は、利用者さん、職員で美
味しくいただきました。 
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1月上旬の予定 

自宅で倒れ入院、そして、施設利用。車いす生活のため、自宅
のことが気になりながらも、一年間、帰っていませんでした。 

今回、冬衣装を取りに帰りたいと本人の強い希望で、帰宅が実
現。自由に自分らしい暮らしをしていた様子を垣間見ることが
できました。 

アイドル嵐の大ファン♥本を持って帰苑。大満足の帰宅でした。 

20日（水）コーラスの泉 

25日（月）クリスマス会 

28日（木）餅つき大会 

藤間勘十郎 
根香寺 

千春ライブ 

１日（月）お屠蘇・新春お茶会 

２日（火）初詣・お正月遊び 

６日（木）ハンドマッサージ 

19日（金）         
フラワーアレンジメント              

✤今年もイルミネーションが点灯されてい
ます。18時～20時。ぜひ、この機会に、
お仕事帰りなど、遅めの面会もお勧めです。 

✤25日10時30分～11時30分、クリスマス
会を開催します。ご家族様もいっしょに楽
しみませんか。 

●藤間勘十郎古典芸能 

県民ホールで開催された公演を観に行き
ました。 

●根香寺紅葉 

あいにくの雨でしたが、紅葉がとてもき
れいでした。 

●四国書道展 

書道を教えられていたということで、お
知り合いの作品もあったようです。 

●千春ライブ 

とっても素敵な歌声で、幅広いジャンル
の歌を歌ってくれました。 

四国書道展 

介護士よりちょっとしたお知らせ♥ 

【自宅へ帰ろうプロジェクトpart５】 

芸術の秋・芸術を楽しみました♪ 


